
Kolik peněz vás stojí spotřebiče

Jak tyto náklady snížit
Podrobnosti  

k těmto tipům  
se dočtete  

v našem článku

Nepřetápějte místnosti.

Šetřete teplou vodou.

Místo sušičky občas použijte šňůru.

Perte na 30 nebo 40 °C.

Hlídejte námrazu v lednici a včas odmrazujte.

Neohřívejte zbytečné litry vody v konvici.

Myčku nádobí zapínejte, až když je plná.

Netrapte mikrovlnku příliš studeným jídlem.

Nepoužívejte spotřebiče jako kulisu.

Při delším volnu vypínejte spotřebiče ze stand-by režimu.

Vyměňte žárovky za úsporné.

120 Kč
měsíc

7 Kč
na jeden cyklus + voda

5 Kč 
na jedno vyprání + voda

1 Kč 
hodina

12 Kč
hodina

10 Kč
hodina

Pračka

LED televize

Lednice

Myčka

Sušička

Rychlovarná konvice

Žehlička

Mikrovlnka

8 Kč
jeden cyklus

16 Kč
hodina

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Počítáme  
s cenou  

za elektřinu  
8 Kč/kWh


